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BÜKKI NEMZETI PARK 
Csodák felé – kerékpárral 
AKINEK EGY KICSIT több ideje van, feltétlenül szálljon kerékpárra (hozni sem kell,
mert a völgy aljában bérelhetünk – 2000 Ft/nap)! Becsei Ferenc, a nemzeti park termé-
szetvédelmi õre pattan velem nyeregbe. Az elsõ megállónk Magyarország legnagyobb,
csaknem száz éves mézgás égere. Igazi esztétikai élmény! Aztán a pisztrángos tavak követ-
keznek: fahídon tekerünk át, majd az impozáns Szikla-forrásnál megállunk fotózni. Ez a
térség egyik legspirituálisabb helye: ahol a víz találkozik a földfelszínnel, ott mindig
megjelenik valami különleges, hasonlóan, mint a Fátyol-vízesésnél. A körülbelül harminc
lépcsõs természeti látványosságot már az az õsember is láthatta, akinek 200 000 évvel ez-
elõtti idejébõl leletek is kerültek elõ. Innen 40 percnyi sétára, az Istállóskõi Õsemberbar-
langban elmélkedhetünk róla. 

KAZINCBARCIKA
Egressy Béni és alkoholos vasaló 
AZ EGRESSY ÚT mentén vezet bennünket Szitka Péter polgármester Kazincbarcikán, a
szobrok városában. Az 51-es szám alatti háznál a város híres szülöttje, a világhírû zene-

szerzõ, Egressy Béni szobra néz le ránk. Keve-
sen tudják róla, hogy vándorszínészként keres-
te kenyerét, és az 1848-49-es szabadságharcért
áldozta életét. Ezért is nevezték el róla a város
fõutcáját. 

A TELEPÜLÉS XV. századi református temp-
lomának eredeti darabjait még ma is felfedez-
hetjük. Itt keresztelték meg Egressy Bénit is, a
szózat megzenésítõjének édesapja ugyanis a
gyülekezet lelkipásztora volt. A közeli Vasaló-
múzeum, csaknem félezer kiállított darabbal
igazi kuriózum: a legrégebbi simító eszköz az
I. világháború végérõl származik, francia, és
nem faszénnel, hanem alkohollal mûködik.
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További információ: 
www.kazincbarcika.hu

KALANDJÁRAT a TV2 mûsorán:
június 20., 27., július 4., 11. www.kalandjarat.hu

További információk a régióról:
www.itthon.hu

www.nordtour.hu

SZILVÁSVÁRAD 
La Contessa – több mint kastély 
AHOGY FELKAPTATUNK a szilvásvára-
di emelkedõn, az erdõbõl fenségesen ma-
gaslik ki a gyönyörû épület: a négycsilla-
gos La Contessa Kastélyhotelhez érke-
zünk. A Keglevichek, az Erdõdyek és a
Pallaviciniek nyomain lépkedünk a pati-
nás folyosókon. A XVII. századtól ez a 
három fõúri család lakta felváltva a ma
neobarokk stílusú rezidenciát. Házigaz-
dánk, Sellyei-Barócsi Melinda meséli,
hogy Jókai Mór az „Egy magyar nábob”
címû regényében Keglevich Miklósról
mintázta Kárpáti János figuráját, és itt
forgatták a Cyrano egyes jeleneteit Gérard
Depardieu-vel. 

Szilvi, a gõzös 
SZILVI (Szilvásváradról kapta a nevét) egy
rövidet fütyül, ami azt jelenti: Mehetünk!
A gõzös nagyit (1949-ben gyártották) reg-
gel óta fûtik, hogy vele zakatolhassanak a
turisták az erdõben. Minden mozdony-
nak lelke van – mondja idegenvezetõnk,
Grédics Szilárd erdészetvezetõ. Amúgy a
szilvásváradi kisvasút tavaly töltötte be a
100. életévét. Egészen a Gloriette-tisztásig
mehetünk vele, ahol megnézhetjük a Fá-
tyol-vízesést is. A kisvasút óránként indul,
de a gõzmozdonyt csak külön rendelésre
állítják üzembe. 

A MOZAIKOS díszítésû élményfürdõvel
is rendelkezõ wellness-részlegen argán-
olajos, hammamos kezelést kapok. Valódi
grófnõnek érzem magam, amikor a
Swarovski csillárokkal díszített Erzsébet
Étteremben (nevét az utolsó tulajdonos lá-
nyáról kapta) Rácz Gábor séf pazar vacso-
ráját – a hozzá illõ Sauvignon Blanc-nal
együtt – feltálalják a fehér kesztyûs pincé-
rek. Mennyei az íze, de falom a történetet
is, mely szerint a kastélyt Pallavicini
Károly Antal õrgróf jegyajándékba adta a
feleségének. Innen a kastélyszálló elnevezé-
se: „A grófnõ”, azaz La Contessa. A stilhû
olasz bútorokkal berendezett hálószobám
ablaka a szökõkutas udvarra és a sétára
invitáló õsfás parkra nyílik. 

Nyári körút Észak-Magyarországon
GRÓFNÕI „BAKANCSOLÁS”

AZ ÚTITÁRS: KANDÁSZ ANDREA 

További információ: 
La Contessa Kastélyhotel****
3348 Szilvásvárad, Park u. 6. 

Tel.: 06 36/564-064
Mobil: 06 30/335-6138

E-mail: info@lacontessa.hu
Web: www.lacontessa.hu

További információ: 
EGERERDÕ Zrt.

Szilvásváradi Erdészet
Tel.: 06 36/355-112, 06 36/564-004  

E-mail: szilvasvarad.erd@egererdo.hu

További információ: 
Nemzeti Park Igazgatóságok – www.nemzetipark.gov.hu

Környezetvédelmi és Vízügyi Minisztérium – www.kvvm.hu

Észak-magyarországi programajánló: 
Miskolci Nemzetközi

Operafesztivál – június 10-21.
Zsóry Fesztivál koncertekkel
Mezõkövesden – július 11-13. 

Kazincbarcikai programajánló: 
Edda koncert – június 18.

Ladánybene 27 koncert – június 21.
Mindhalálig Beatles – június 23.

BOGÁCS
Fonott kalács, borkóstolás 
AKÁR EGY ékszerdoboz, úgy simul a tájba a Bükk-hegység déli lejtõjén a 2400 lelkes
Bogács (az M3-son haladva alig másfél órányira Budapesttõl). Elõször megkóstoljuk Ma-
gyarország leghosszabb (14 méteres!) egyben sütött fonott kalácsát, mely világrekordnak
is számít, aztán a helyi termálvízbe csobbanunk, amely 2001-tõl hivatalosan is gyógyvíz-
nek minõsül: töréseket, izületi bántalmakat, nõgyógyászati problémákat és gyomorhuru-
tos betegségeket gyógyít. Apropó, gyomor! Bogácson a környék 18 polgármestere megala-
kította a Haspártot: a tagok együtt fõznek a különbözõ rendezvényeken, a finomságokat
az odaérkezõ turista is bátran kóstolgathatja. A már-már részegítõen friss bükki levegõ
után pedig irány a borkóstolás. Az itteni híres szõlõdûlõkben Mátyás király is járt an-
nakidején, a legenda szerint séta közben elvesztette az aranygombját, amit aztán az egész
falu segített megkeresni. Borkóstolás közben a turista is végigsétál ott, ahol egykor Má-
tyás járt, s a dûlõt ma is Aranygombnak hívják. 

További információ: www.bogacs.hu


